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CURRICULUM VITAE

Profilo

Lavoratore esperto e versatile con esperienza nel settore della cucitura 
industriale e del montaggio. Ho lavorato sia in Svezia che in Italia, con 
particolare competenza nell'artigianato di precisione e nel montaggio 
tecnico. Sono una persona motivata e flessibile, abituata a lavorare sia in 
autonomia che in team.

ESPERIENZA LAVORATIVA PRINCIPALE

Diverse iniziative per il mercato del lavoro 2016 - 2025
Malmo
Ho partecipato a diverse iniziative del servizio per l'impiego e corsi di 
introduzione nel settore dei trasporti su strada e della saldatura. Tuttavia, il 
livello di difficoltà e le competenze richieste erano troppo elevati per me, il 
che ha contribuito al fatto che non sono riuscita a proseguire. Ho anche 
svolto una ricerca attiva di lavoro con varie attività. Ho inoltre vissuto e 
studiato in Italia per 15 anni. La mia formazione professionale originaria è 
come sarta industriale.

Installatore di distributori di benzina 2007 - 2016
Wayne Fueling Systems AB, Malmö
Il mio ruolo comportava la responsabilità delle operazioni di assemblaggio 
nelle fasi finali della produzione, inclusa la sigillatura dei sistemi idraulici, 
l'applicazione di decalcomanie e il controllo qualità. Ho svolto anche alcuni 
lavori di cablaggio elettrico sui componenti elettronici principali. Il lavoro 
richiedeva precisione, competenze tecniche e collaborazione con i colleghi 
della linea di produzione. Questa esperienza mi ha fornito una solida 
preparazione nella produzione industriale e nei processi di lavoro 
standardizzati.

Tecnico assemblaggio circuiti stampati - 
Tirocinio

2005 - 2005

Enics AB, Malmo
Durante un tirocinio di tre mesi ho acquisito una conoscenza approfondita 
della produzione di circuiti stampati. Ho partecipato a diverse fasi del 
processo, dall'inizio al prodotto finito, e ho imparato a utilizzare le attrezzature 
per l'assemblaggio. Il tirocinio mi ha fornito una comprensione della 
produzione elettronica e la capacità di lavorare in modo metodico in un 
ambiente ad alta tecnologia.

Addetto al confezionamento 2004 - 2004
Invima AB, Malmo
Impiego temporaneo dove ho confezionato prodotti cosmetici secondo gli 
ordini ricevuti. Il lavoro richiedeva rapidità, precisione e collaborazione con gli 
altri membri del team. Nonostante la breve durata dell'impiego, questa è 
stata un'ottima introduzione al lavoro di magazzino e confezionamento.

Operatore del servizio clienti 2002 - 2003
McClean AB, Malmo
Il servizio comprendeva lavaggio e stiratura di vari capi presso una 
lavanderia a secco. Erano inclusi anche l'accoglienza clienti e il servizio di 
cassa. Si effettuava inoltre la consegna diretta al cliente una volta 
completato il lavoro.



Dati/Responsabile network/Prenotazioni 
clienti

1998 - 2001

Skandia Placering AB, Malmö
Ero responsabile del sistema IT aziendale in ambiente Mac. Mi occupavo della 
manutenzione e dell'aggiornamento dei computer e della rete. Inoltre, fissavo 
appuntamenti con i clienti telefonicamente. Questo lavoro combinava 
supporto tecnico con competenze amministrative e sociali. L'azienda ha 
chiuso nel 2001.

Redattore/Correttore di bozze 1996 - 1997
Ultramatris, Laholm,Svezia
Ero responsabile della correzione di bozze e della revisione di testi per un 
giornale locale. Il lavoro includeva anche il contatto con i clienti per la 
prenotazione di annunci pubblicitari e incarichi. La posizione richiedeva 
precisione linguistica e capacità di rispettare le scadenze.

Campionari tessuti per arredamento 
produttori

1988 - 1996

Giesse Springolo SpA, Treviso
Ho lavorato in un'azienda familiare di medie dimensioni sviluppando 
campionari per tessuti d'arredamento. Il lavoro comprendeva tutto, dalla 
selezione dei tessuti al layout fino al prodotto finito. L'esperienza ha sviluppato 
il mio senso estetico e le mie competenze artigianali. Ho lasciato l'incarico 
perché volevo crescere professionalmente.

Sarta industriale 1985 - 1986
Benetton, Treviso
Ho lavorato nella produzione di diversi capi di abbigliamento per Benetton in 
un ambiente di produzione industriale. Ho gestito molteplici fasi produttive e 
operato varie macchine industriali per cucitura, stiratura e controllo qualità 
dei capi.

Educazione

Competenze software e hardware 2002 - 2003
Alfamation AB, Malmo
Formazione che copre le diverse componenti e funzioni del computer, dai 
componenti hardware al software, sistemi operativi e programmi informatici 
per l'uso quotidiano.

Formazione sui media - proseguimento 2001 - 2001
Infokomp AB, Malmo
Formazione complementare semestrale relativa al corso di studi in 
comunicazione e media indicato di seguito. Approfondimento in diverse 
materie.

Formazione sui media 1998 - 1999
Infokomp AB, Malmo
Formazione in comunicazione multimediale con specializzazione in design 
grafico, focalizzata sulla creazione e l'elaborazione di materiale visivo e testi 
per supporti stampati. Il lavoro è stato svolto principalmente utilizzando i 
programmi Adobe Photoshop, Illustrator e PageMaker, oltre al pacchetto 
Microsoft Office per la gestione documentale.

Diploma triennale di scuola superiore 1997 - 1998
Södervärn
Formazione intensiva equivalente al diploma di scuola superiore triennale 
con materie correlate.

Scuola professionale di sarta industriale 1983 - 1985
CFP Lancenigo, Treviso
Scuola professionale biennale specializzata in cucito industriale con utilizzo di 
diverse macchine e produzione di capi di abbigliamento
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